
Endividados 2/7 - Mente Rica
A Mente precisa chegar primeiro-

Dívida é sinal vermelho. Pare, senão você vai ladeira abaixo.-

Amarelo é quem não tem dívida e não tem reserva.-

Verde é o poupador-

Fora do semáforo é o investidor. O investidor multiplica riquezas.-

Hoje é o dia do basta!-

Você aprende várias coisas que não usa todo dia e o dinheiro que você usa todo dia você não 
aprende nada.

-

O Orgulho te mantém endividado. "eu sei, eu vou fazer sozinho..."-

Compra porque tem problema com autoimagem, porque querem ficar na moda, porque 
querem pertencer a um grupo...

-

Você só deve o que você consegue pagar.-

Enxerga a dívida como benefício. Aprendizado.-

Eu não estou quebrado, eu só zerei a posição do jogo-

Passo 1: Organizar as dívidas.-

Dívidas de bancos são as últimas que você vai pagar. Dívidas de cartão é a última que você vai 
pagar.

-

Listar a sua receita e as suas despesas. Sobra algo? Se sim, você vai formar uma reserva para 
quitar as dívidas. Se não, busque novas formas de renda.

-

Lista de prioridades. Ligar para os credores e dizer o quanto você vai poder pagar.-

Ser honesto ao falar. "Quero quitar, mas preciso de ajuda, só posso desse jeito".-

Energia para cortar custos ou para fazer novas fontes de renda: é a mesma energia.-

Quanto mais custo você tiver, mais retorno você vai ter.-

Cortar tudo o que não faz sentido.-

RAUL - Registrar, Avaliar, Utilizar (utilize todos os recursos disponíveis), Levantar (levantar 
novas fontes de renda)

-

Prosperidade é natural, pobreza é resistência.-
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Bora prosperar!
Rafael Recidive

Me siga no instagram: https://instagram.com/rafaelrecidive

Inscreva-se no youtube: https://youtube.com/@rafaelrecidive

A aula com a explicação dos tópicos está no youtube.
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