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Cuidado ao ficar se definindo como uma coisa sé (hordscopo, testes de personalidade).
Tudo na vida é treindvel.

Maldita comparagao.

Vocé é Magom, repitiliano...

Eu sou ISD. Deus é um Deus de novidade...

Eu ndo comparo. Eu posso ajudar e ser ajudado, mas é cada um com a sua vida.

Os ricos sdo os que abrem caminhos, os que pensam diferente e que fazem diferente.

Suspender julgamento mental, parar de julgar os outros. Pega o que o outro pode agregar e o
resto ndo interessa.

Filme: 1 picles americano.
Se vocé se permite se comparar aos outros vocé sempre vai ser rebaixado.

N3o existe alguém que vai criar algo novo. Deus ja criou tudo. Vocé pode criar uma nova
experiéncia. Colocamos autoralidade.

A comparagdo tem limite minimo e maximo (se eu me comparo com alguém de baixo, me
coloquei limite. Se me comparar com alguém de cima, vira meu limite de cima)

Me comparar apenas com eu no passado para entender se estou melhorando...

Seja bom pelo menos em alguma coisa! Vocé fica se comparando e achando que os outros sdo
extraterrestres, mas sao apenas pessoas que dedicam 2, 4, 6 ou 8 horas por dia a algo.

Use o outro para entender o que ele faz, o que ele tem, para aprender.

Para ser bom em qualquer coisa falta pouco, mas precisa fazer todo dia (constancia)
Troca a comparacdo por dedicacdo. Escolha algo para vocé ficar bom e treine.

N3o trabalhe com meta. Meta é piso, e eu piso em cima. Coloque energia e vai.

Mentalidade de abundancia, de transbordo ndo tem medo de nada. Medo de compartilhar,
etc.

Insight: arrume alguém para te encher o saco e alguém para vocé encher o saco.
Se ndo tiver um desafio, vocé ndo vai crescer.

Preciso amar a dor
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23- Vencedores fazem diariamente o que os derrotados fazem ocasionalmente.

Atividade:

Listar todas as pessoas que vocé se mantinha escravo e se comparando a elas (religiosa, financeira,
etc).

Bora prosperar!
Rafael Recidive

Me siga no instagram: https://instagram.com/rafaelrecidive

Inscreva-se no youtube: https://youtube.com/@rafaelrecidive

A aula com a explicagdo dos tdpicos esta no youtube.
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